
 

 

 

 

 

 

 

東西に長く、北に四国山地、南に太平洋の大海原の広がり 

森林や清流にも恵まれた高知、食も豊かで多彩でありますおおらかな風土、

文化、祭り、豪傑な偉人たちの人々です。 

 

幕末志士たち 

坂本龍馬、ジョン万次郎、中

岡慎太郎たち等 

商才あり海援隊を結成！！ 

よさこい祭り 

夏の南国土佐が祭り一

色に染まる 

 

皿鉢料理 

土佐の山海の幸を豪快に華やかに 


